
Pour un feeling 
méditerranéen.

OLIVIER 



L ’olivier appartient à la famille des oléacées, dont 
il est le plus célèbre représentant en Europe. Sa 
durée de vie, qui peut être de plusieurs centai-

nes d’années, en fait le symbole de la longévité. Le 
sol et le climat des régions méditerranéennes sont 
propices au développement des oliviers: on y compte 
plus de 1´000 variétés différentes! Quelques centai-
nes d’entre elles sont cultivées pour les olives et pour 
leur huile.

L’huile d’olive est également utilisée pour les soins 
du corps depuis l’Antiquité. Elle est en effet idéale 
pour la peau car elle est composée d’acides gras 
très proches de ceux de l’homme. Les produits cos-
métiques à l’huile d’olive apportent ainsi la quantité 
exacte d’acides gras dont la peau a besoin. Ils sont 
également riches en vitamines A et E, qui la rendent 
souple et résistente.

OLIVIER



Espèce
Olivier 
(Olea europaea)

Famille / Genre
Oléacées

Implantation géographique
Bassin méditerranéen

Floraison
Avril - juin

Utilisation
Sous forme d´huile



Produits à l’huile d’olive.

Rendez-vous dans votre pharmacie Coop Vitality: nous nous ferons 
un plaisir de vous conseiller. 
Pour en savoir plus sur nos actions, nos services et nos magasins: www.coopvitality.ch

L’huile d’olive est présente dans 

de nombreux produits. En voici 

quelques exemples:

Crème fitness pour les pieds Dr. 

Hauschka

Cette crème à l’huile d’olive hydrate et 

nourrit tout en pénétrant rapidement.

Olive – Aromalife

Une lotion pour le corps douce à l’huile 

d’olive, au beurre de karité, à la vitamine 

E et au parfum délicat de limette. Riche 

en substances hydratantes naturelles, 

elle revitalise et nourrit la peau. Idéale 

en complément du gel douche Olive.

Crème pour la peau Tal à l’huile 

d’olive et à la vitamine E

Cette crème protège les mains contre 

les gerçures provoquées entre autres 

par les produits chimiques et rend la 

peau souple et douce au niveau des 

coudes, des genoux et des pieds. Elle 

est également idéale pour avoir de 

beaux ongles et soigner les cicatrices.

Olio extravergine DONVITO

Antipasti, carpaccios, salades, brus-

chette, grillades, poissons, légumes, 

pâtes ou encore fritures: cette huile 

indispensable en cuisine s’utilise aussi 

bien froide que chaude et ravira les con-

naisseurs.

Elle présente une belle couleur vert doré 

et séduit par son goût d’olive fraîche 

aux notes d´amande, de pomme, de fi-

nes herbes et de citron.


