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VOUS pouvez y arriver... grace au programme
par correspondance Weight Watchers

Vous voudriez perdre du poids ? Sainement, bien sir, et en
stabilisant votre poids a I’avenir ? C’est possible, méme si vous n'avez
aucune possibilité de participer a une réunion Weight Watchers ou
a un entretien individuel.

Conseil en amincissement chez vous

Notre programme par correspondance vous accompagne.

Il est basé sur le nouveau concept de nutrition FlexPoints Plus®,
grace auquel vous pouvez perdre du poids de maniére encore plus
variée, plus souple, plus simple et plus efficace et le stabiliser a long
terme. La preuve : le nombre d'adhérentes satisfaites, ayant perdu
du poids avec nous, augmente chaque année.

Vous trouverez dans la documentation toutes les informations,
conseils et aides dont vous avez besoin. Ainsi, vous pouvez égale-
ment suivre votre programme de perte de poids chez vous. Et si vous
avez un jour besoin d'aide ? Un bon conseil et une dose motivation
supplémentaire ne sont qu’'a un coup de fil : nos conseilleres sont
toujours a votre disposition.

Mon FlexPoints Plus® — 1 mois
CHF 150.— + participation aux frais d’envoi

Mon FlexPoints Plus® — 3 mois
CHF 250.—

Continuation FlexPoints Plus® — 3 mois
CHF 100.— + participation aux frais d'envoi

Stabilisation FlexPoints Plus® — 6 semaines
CHF 80.— + participation aux frais d’envoi

Commandez maintenant votre programme par correspon-
dance a I'aide du formulaire en page 59 ou contactez-nous g
au 0848 227 227 ( tarif national ) ou sur www.weightwatchers.ch
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